
ACADEMIAS
Estabelecimentos Telefone Endereço Descontos (Amil/

Medmais)
Desconto

Programa Viver Melhor

3614-9458 Av. Gov. Antônio de Melo Souza, 
1098 -

--- 30%

Academia Saúde Fitness 3202-3359 Rua Tuiuti, 769 - Petrópolis. --- 30%
Academia Tutubarão 3223-5594 Av. Nascimento de Castro, 954 – 

Dix Sept Rosado
5% 9%

Academia Fórmula Fitness 3206-8045 Rua Valdir Targino, 3494 - 
Candelária

--- 30%

Espaço Vivo 3089-0021 Av. Amintas Barros, 3036 – Lagoa 
Nova

15% 

Yoga – 46%

15%

Yoga – 46%



Agência de Viagem
Estabelecimentos Telefone Endereço Descontos 

(Amil/Medmais)
Desconto

Programa Viver Melhor

3086-1297 Av Cel Estevam, 1139 – Loja 12, Alecrim --- 10% Pacotes Rodoviários



Saúde - Corpo e Mente
Estabelecimentos Telefone Endereço Descontos 

(Amil/Medmais)
Desconto

Programa Viver Melhor
Clinica Reabilite Fisioterapia 3211-7750 Rua Mipibu, 644, Petrópolis 10% 20%

Clínica Diagnose
(Arteterapia com Lídia Alves 
Heitor)

3206-6135 Av. Rui Barbosa, 1364, Lagoa Nova 20% 30%

Shiatsuterapeuta Soraya 
Linhares

 Atendimento domiciliar 15% 20%

Clinica Reabilite Fisioterapia 3211-7750 Rua Mipibu, 644, Petrópolis 10% 20%

LAVANDERIA
Estabelecimentos Telefone Endereço Descontos 

(Amil/Medmais)
Desconto

Programa Viver Melhor
Arco Íris Lavanderia 3201-2323 Rua Gal. Gustavo Cordeiro de Faria, 99 – 

Petropolis
5% 5%



Moda
Estabelecimentos Telefone Endereço Descontos 

(Amil/Medmais)
Desconto

Programa Viver Melhor
Cláudia Reges 
(Bijouterias e 
acessórios)

3202-1104

3201-4140

Av. Afonso Pena, 443-A, Tirol

Rua Xavier da Silveira, 1898 – Lagoa Nova
10% 10%

3218-3068 Av. dos Xavantes, 2150 – Lj 04 – Satélite 
Mall – Cidade Satélite 10%  à vista 15% à vista

Ótica
Estabelecimentos Telefone Endereço Descontos 

(Amil/Medmais)
Desconto

Programa Viver Melhor

3211-1247 Rua Princesa Isabel, 545 – sala 02 – Centro 18% nas armações 
dos óculos. 20% nas armações dos óculos.



ESTABELECIMENTOS DE ENSINO 
(CRECHES/FACULDADES/ESCOLAS DE LÍNGUAS):

Estabelecimentos Telefone Endereço Descontos 
(Amil/Medmais)

Desconto
Programa Viver Melhor

CNA Inglês e Espanhol 322-4395 Rua Leôncio Etelvino de Medeiros, 2835 – 
Capim Macio 25% 25%

3215-2917 Rua Pref. Eliane Barros, 2000 – Tirol 10% a 25% 10% a 25%

NAC – Núcleo de Assistência 
à Criança

3211-6573 Av. Romualdo Galvão – 927 15% 17%

SKILL Inglês e Espanhol 3215-0910 / 
3215-0911

Rua Monte Sinai, 1908 – Capim Macio 40% 40%

FATI – Faculdade Aberta p/ 
Terceira Idade

3201-1221 Rua Princesa Isabel – 848 - Centro 15% 25%

CNA Inglês e Espanhol 322-4395 Rua Leôncio Etelvino de Medeiros, 2835 – 
Capim Macio

25% 25%



Moda
Estabelecimentos Telefone Endereço Descontos 

(Amil/Medmais)
Desconto

Programa Viver Melhor

3653-5777 Av Bernardo Vieira, 632 – Quintas. 10% 10% - Materiais de pintura
20% - Artigos em madeira

Marina Badauê 3238-2066 Av.Dep. Márcio Marinho, s/n – Pirangi 
do Norte 50% 50%

Adapto Artigos 
Terapêuticos e Ajudas 

Técnicas

3091-0561 /
3206-4103

Rua dos Potiguares, 2300 – Loja 02 – 
Ed. Tainah – Dix Sept Rosado 10% 15%

Restaurante Argos 3221-0941 / 
3222-1010 Av. Campos Sales, 750 B – Tirol 5% 5%



Estética Facial e Corporal
Estabelecimentos Telefone Endereço Descontos 

(Amil/Medmais)
Desconto

Programa Viver Melhor
Consultora de Beleza – 
RACCO (Sandra Costa)

8807-8506 Atendimento Domiciliar 10% 10%

3207-7697 Rua Leôncio Etelvino de Medeiros, 
2831 – Capim Macio

10% 10%

Espaço Therapy Clinic 3086-2827 Av. Odilon Gomes de Lima, 1916 – sala 
03. – Capim Macio

10% 20%

Contém 1 g 3201-0270 Rua Princesa Isabel, 523 – Galeria 
Princesa Isabel, Loja 05 – Cidade Alta

10% 15%

Esteticista Hosana Bezerra 3086-2872 /
8863-2752

Rua Nilo Ramalho, 1690 – Sl. 01 – 
Morro Branco – Natal Estética

10% 14%

Anninha Cabelereiros 3216-1980 Rua João Lindolfo, 836, Tirol --- 20% - Para alguns serviços

3221-0010 Av. Rodrigues Alves,859 – Tirol 5% 8% - À vista

Garvil Estética e Beleza 3641-3683 End.: Rua Ver. Manoel Coringa de 
Lemos, 21 – P. Negra

10% 15%




